


Macarena Muioz eg una mujer plenamente realizada... O eso eg lo que
cree... A log dieciocho ariog quedo embarazada de Andrée Mora, su novio,
R/?r lo que decidi6 postergar su suerio de etudiar peicologia en la univergidad.

acarena ge cago con Andrég y tuvieron treg hijog, que gon su adoracion:
Sebagtian, y log melizog Pabloy Olivia. No obtuvo el titulo univergitario
3ue querfa, pero &f un magter en cambiar pafiales, en preparar colados, en

equelarge por sug hgog, en ayudarlog en gug tareag y en convertiree en la
mejor mama del mundo.

A punto de cumplir cuarenta anog, Macarena siente que algo le falta. En un
vigje familiar a Meéxico, ge encuentra con unag comparierag de co(egio que
le enrogtran que era la mejor alumna del curso y que terming siendo una
dueria de caga. Luego de un accidente en la playa que pudo costarle la vida
y herida por lag criticag de ug ex comparierag, ge da cuenta que no quiere
morir ¢in haber cumplido ese uefio que pospugo trag entregarge por entero
a Ser madre y espoga. Al darce cuenta que ug hijos egtan grandeg y que ya
no la necesitan como anteg, toma la valiente decicion de, por primera vez en
Qu vida, R/?ngar en &f misma. Ayudada tnicamente por Leticia, hermana de
Andrés, Macarena ge prepara a egcondidag del regto de su familia, dala PSU
(Prueba de Seleccion Universitaria), obtiene un buen puntaje y ee matricula en
la escuela de psicologia de la Univergidad San Crigtobal. Esta decicion causa
un enorme revuelo entre cug familiareg y amigos, que ge dividen entre log que
apoyan eu determinacion y log que la rechazan rotundamente. Entre egtog
aftimog ge encuentra Andrég, quien ge giente decepcionado y traicionado al
darse cuenta que cu egposa no confio en 6l para realizar eu gran proyecto.

Macarena ge convierte en una “Mama Mechona” y eu nuevo cireulo social
paga a ger un grupo de jovenes de la edad de cug hijos, a quienes conocera y,
con gran egfuerzo, tratara de entender y aceptar; la diferencia generacional
eg grande y la juventud ha cambiado demagiado en estog afios. Entre ellog
egtan Millaray, una joven de provincia que se convertira en gu ami?a yenel
amor de u hijo mayor; Emmanuel, un chico que puede estudiar s6lo graciag
a que est4 becado; Paula, la ironica, quien entro a ega universidad eabiendo
que uno de eug profegores eg eu padre; Rebeca, la chica superficial, quien
no goporta tener una “vieja” en la misma gala; Alejandro, el gay, quien

ge giente invadido y diseriminado por tener una’ compariera de otra



generacion que en un principio no lo entendera; Nicolag, el mujeriego, quien ge involucra sentimentalmente con la hija

e Macarena, gin gaber que e menor de edad; y de Benjamin, el nifio que enloquece de amor con ¢6lo verla entrar
la al

I
ala eala. Apenag comenzadag lag clages, Macarena ademag se reencuentra con Rafael, con quien vivio un épico y
juvenil amor de verano hace veinte afiog, antes de conocer a Andrés. Macarena no

puede creer que ahora era gu profesor en el ramo “Taller de Autoconocimiento”. Lag dudag y lag confugiones
que provoca esta historia no requelta, sumadag a log conflictos en gu hogar por u nueva vida, provocaran que su
matrimonio con Andrég ge degegtabilice. Y no g6lo eo, Leticia, eu cuniada, eg la Jefa de Carrera de gu fac

jmdg
mantiene una relacion con Rafael, por o que nuegtra mama mechona también ge enfrentara a la que ha ido u
principal aliada.

Mientras Macarena trata de adaptarse a qu nueva vida universitaria, aparece Silvana en la vida de Andrés,
una mujer coqueta e histrionica, recién separada de cu marido, que ll%;a con eu pequena hija Sdper dotada a
ingtalarge en la caga de al lado de Macarena, donde viven Marigol y Reinaldo, amigos muy cercanog de log
Mora Murioz. Para Silvana e amor a primera vista. Ella se empieza a acercar al marido de Macarena y poco
a poco e va convirtiendo en su ami%a y en su pafio de lagrimag. En un momento de debilidad Silvana besa
a Andrég y Olivia log descubre, con

0 que comienza el gran quiebre familiar. Por otra parte, Macarena se
entera que Qu historia con Rafael tenia ribeteg que desconocia y que cambian por completo u percepeion

gobre él: Rafael & cumplio la promega que le hizo en el pagado: volvio a bugcarla tiempo después de su

geparacion y golo e degigtio cuando la encontrd cagada con Andrég y embarazada de cu primer hijo.
Cuando Macarena comprende que Ratael no la traiciond, por fin acepta ser eu amiga y poco a poco van
haciéndoge mag y mag cercanog.

La creciente amigtad entre Macarena y Rafael provoca la rabia de Leticia, quien manipula psicologicamente
a Andrés para avivar sug celog. E¢ agf como Andrég ge convence de que Qu egposa lo esta engariando
Degpechado, André paga lag penag en un bar, bebiendo junto a Silvana, quien no lo deja golo en ningin
momento. Ega noche culmina con Andrég y Silvana en una pieza de hotel. Andrés ce deja llevar por%og
tragog de mag y el dolor de sentir que ecta perdiendo a su mujer, Silvana aprovecha ege momento de
debilidad y por primera vez Andréz le e¢ infiel a Macarena. Cuando Macarena e entera, ge decepciona y
trata por fodos log mediog de salvar eu matrimonio, méag que nada por eug hijog, quienes se han enterado
de todo. Inclugo Macarena decide congelar qus ectudios para regresar a Qu caga y tratar de recomponer
la vida que tenia anteg de entrar a la universidad. Sin embargo, muy pronto ge da cuenta de que nada
funciona, ella lo tnico que quiere es egtudiar. Su frustracion eg tan grande, que todog se dan cuenta de
eg0, ue amigos y eug hijog. Todog menog Andrég, quien congidera el regreso de Macarena a la caga



como la tnica forma de volver a vivir la vida que tenian antes de que ella decidiera cambiar lag
condiciones.

Finalmente Macarena toma la decigion de separarce de Andrée. Al ver que qug hijog estan
distanciados de cu padre, decide ser ella quien ce vaya de la caca y de eca forma obligar a
que cu marido y sug hijog recompongan la relacion. Asi, Macarena ge va a vivir con Paula

Millaray, dos de sus companierag, quienes la ayudaran a adaptarse a ecta nueva fage de cu vida.

Macarena, ahora separada de Andrés, acepta sug gentimientog por gu ex amor de juventud.
Una vez que termina el Frimer cemegtre de clages y Rafael deja de ser qu profesor, Macarena
empieza a galir con Ratael e inicia una relacion con él. Andrég, por su parte, trag lag sucesivag
negativag de Macarena a volver a qu caga y no querer darle una segunda oportunidad a su
matrimonio, también decide rehacer cu vida junto a Silvana. A egtag alturag, Silvana trabaja
como secretaria de Leticia en la Universidad San Crigtobal, de modo que gigue viendoge con

artificial

Macarena y enfrentandoge a ella. Mientrag tanto, Leticia, quien debe aceptar que su higtoria
con Rafael ha terminado, ge decide a cumplir un nuevo Querio: ger madre mediante ingeminacion

Aunque luego de unag cemanag Macarena toma la decision de ire a vivir con Rafael, su
relacion no eg color de roga. La convivencia y la cotidianeidad le hacen ver que su amor
de juventud eg mag bien un fantagma del pacado. Ella ahora eg una mujer hecha y derecha,
mientrag que Rafael sigue siendo un adolegcente en eu forma de ger y de reaccionar. Mientrag
Macarena sigue pendiente en todo momento de u antigua caga y sug treg hijog, esto pareciera
no importarle a Rafael, quien se equivoca conetantemente en su trato con log hijos de
Macarena. Macarena no puede evitar pensar mucho en Andrég, lo extrana, y

variag veceg pienca que e equivocd en qug decigiones. Mientrag esto ocurre,

Leticia ecta galiendo con Franciseo, su jefe y el decano de la escuela de sicologia,

un hombre geparado que se realizo una vagectomia. Ella esta feliz con 6|, hagta que

descubre que €l sique viviendo con eu egpoga y que la ha engariado todo el tiempo.

La relacion de Ratael con Macarena ge Eaee cada vez mag diffeil. Inclugo cuando él
hace gestos conciliadores, como arrendar una caga grande para vivir junto a ella y
aug hijos, la intencion se diluye porque toma decigioneg gin incluir a Macarena

lo que
provoca nuevag peleas. Para arreglarse con ella, Rafael la invita a un viaje al migmo
lugar en el que se conocieron. En ege momento, ocurre una fragiedia ara Andrég: u
negocio, un restaurant de comida italiana, e quema por completo. El suerio de toda
la vida de Andrég ge ha degtruido. Macarena, en vez de ir al pageo con Rafael, ge va



directamente donde eu ex marido, quien la necesita mag que nunca. Rafael no entiende que en ege momento Macarena
necegita egtar cerca de su familia y termina haciéndole una escena de celog en la puerta de su caga.

En cu breve regreco al hogar, Macarena debera enfrentarse con Silvana, quien ahora eg la pareja de Andrég y cree
que tiene derechog en la que congidera qu propia caga. Mientrag tanto, Ratael se encuentra con Leticia, quien esta muy
afectada por el término de u relacion con Franciseo, y termina en la cama con ella, acicateado por el degpecho
la rabia. Una vez que e normaliza [a situacion en la caca de Andrée, Macarena vuelve al departamento de Rafag

para sequir con gu relacion. Rafael no le cuenta su degliz con Leticia y él también pone de u parte para que su
historia no termine y puedan Quperar log problemag que han tenido. Macarena ya ecta en Qu huevo semegtre y
Qug comparierog ya saben que Rafael es qu pareja.

Leticia sigue con su plan de er madre por ingeminacion artificial, y cuando va a comenzar el tratamiento,
i inecc’)loga le anuncia que no eg necegario, pues ya esta embarazada. Leticia no tiene ninguna duda:
au hijo eg de Rafael, quien ahora eg la pareja de cu cunada. Leticia decide callar y le miente a todo el
mundo: cuenta que Qu tratamiento de ingeminacion dio resultado. Sin embargo, Ratael desconfia de sus
palabrag y cree que puede ser el padre del hijo que egpera. Finalmente Leticia le confirma sug sospechag:

va a ger padre.
Cuando Macarena ge entera que Rafael le fue infiel, rompe definitivamente con él. Termina gu relacion y ella
regresa a U hogar. Andrég, quien ahora tiene una relacion con Silvana, decide irge de la casa y dejar a su
egposa en el lugar que le corregponde. Macarena sigue enamorada de él, pero acepta que se vaya. No puede

hacer nada para refenerlo a su lado.

El desenlace de esta higtoria llegara en el momento en que Leticia descubra que Francicco dejo embarazada a una
alumna de la universidad; en ese momento comprende que el decano le minti acerca de eu vasectomia. Calcula
bien lag fechag y con horror descubre que <u hijo eg de Francisco, justo cuando Rafael esta comenzando a
entugiagmarge con laidea de ger padre. Leticia gage que ¢i Rafael se entera de la verdad, lo perdera, de modo que
decide quedarce callada. Mientrag tanto, Andrés e prepara para inaugurar un nuevo regtaurant y comenzar una
nueva vida. Egta vez gera Macarena quien debera jugareela por él e infentar recuperar eu amor y Andrég debera
decidir &i gequir con Silvana o volver con eu ex egpoga.

;Podra la mama mechona reconquistar a Andrés y salvar su matrimonio? 2Qué ocurrira cuando Rafael
escubra que el hijo de Leticia no eg suyo? 2Como poder aprobar log ramog con semejante pregion?






